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ŠMIRALOVE DNI AKUPUNKTÚRY
VII. ROČNÍK

SLOVENSKÁ SPOLOČNOSŤ AKUPUNKTÚRY O.Z. SLS, 
SEKCIA AKUPUNKTÚRY SLK A AKUPUNKTÚRA LF SZU BRATISLAVA

Vás srdečne pozýva na  VII. ročník Šmiralových dní akupunktúry,  
ktorý sa uskutoční v Dunajskej Strede v dňoch 20.–21.9.2025. 

Odborný program prebehne v hoteli Therma**** TEŠÍME SA NA STRETNUTIE

ORGANIZAČNÝ VÝBOR:
MUDr. Vladimír Balogh, Prezident SSA O.Z SLS, MUDr. Alena Ondrejkovičová, PhD.,  
MUDr. Daniel Daráš, MUDr. Gabriela Mészáros, MUDr. Bibiána Bajteková, PhD,  
MUDr. Marek Tkáč, MBA, MUDr. Katarína Kožíková, MUDr. Dagmar Balková

VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE
Registrácia:  Vyplnený registračný formulár zašlite najneskôr do 15. 8. 2025  

na adresu: SLS, Valéria Petrovičová, Cukrová 3, 813 22 Bratislava  
alebo na e-mail: petrovicova@sls.sk

Aktívni účastníci sa prihlásia u MUDr. A. Ondrejkovičovej, PhD.  
najneskôr do 31.5. na e-mail: aondrejk@hotmail.com

Účastnícky poplatok:
Zahŕňa účasť na odbornom programe, odborné materiály a kredity. 
Členovia SSA SLS a ČLAS ČLS: 100 € pri platbe do 31.7.2025; 120 € po 31.7.2025 
Nečlenovia: 120 €		  Prvý autor prednášky a abstraktu: 50 €

Spôsob platby: vopred prevodom na účet Slovenskej lekárskej spoločnosti vo VÚB, a.s.,  
IBAN: SK36 0200 0000 0000 0453 2012   BIC/SWIFT Code: SUBA SK BX 
VS: 251085062 			       V poznámke uveďte meno účastníka.

	 Potvrdenie o zaplatení poplatku predložte, prosím, pri registrácii.

Kredity ARS CME: Podujatie je zaradené do zoznamu kreditovaných podujatí ARS CME.

Ubytovanie: Účastníci si ubytovanie objednávajú individuálne,  
nevyžaduje sa platba vopred. Kontakt na recepciu hotela: rezervacie@therma.sk 
https://www.therma.sk/

Strava formou polpenzie - účastníci ubytovaní od 19. 9. – 21. 9. majú v pobyte polpenziu 
(pobyt v hoteli Therma začína večerou a končí raňajkami).

	 Obed: prípadný záujem treba nahlásiť u pani Petrovičovej petrovicova@sls.sk
	 Spoločenská večera: pre účastníkov ubytovaných v hoteli je príplatok  

na večeru 20 €, neubytovaní účastníci platba na spoločenský večer s večerou 45 €. 
Záujem nahlásiť na petrovicova@sls.sk



SOBOTA 20. septembra 2025

  8.00 – 9.00 	 Registrácia je možná už deň vopred

	 Predsedníctvo: MUDr. Vladimír Balogh, MUDr. Ladislav Fildán
  9.00 – 9.20 	 Otvorenie • MUDr. V. Balogh
	 Udelenie Pocty doc MUDr. Jozefa Šmiralu, PhD.
  9.20 – 9.40 	 Moderné pohľady na mechanizmy účinku akupunktúry • Ivanič B.
  9.40 – 10.00 	 Možnosti využitia akupunktúry v liečbe porúch biorytmu • Bajteková B.
10.00 – 10.20 	 Neúspešný zákrok akupunktúry • Rosinský T.
10.20 – 10.30 	 Diskusia
10.30 – 10.45 	 Prestávka

	 Predsedníctvo: MUDr. Bibiána Bajteková, PhD., MUDr. Stanislava Bachledová
10.45 – 11.15 	 Integrativní medicína- celostní přístup k pacientovi • Wankatová J.
11.15 – 11.30 	 Integrácia konvenčnej a komplementárnej medicíny  

v zdravotnej starostlivosti. Akupunktúra, nutraceutika  
a inovácie v medicíne dlhovekosti • Hlavenková S.

11.30 – 11.45 	 Akupunktúra a TČM v ambulancii praktického lekára pre dospelých • 
Bachledová S.

11.45 – 12.00 	 Diskusia
12.00 – 13.30 	 OBED

	 Predsedníctvo: MUDr. Boris Ivanič, Msc., MUDr. Katarína Kožíková
13.30 – 14.00 	 Osteopatia a akupunktúra: dve cesty k regulácii vnútorného prostredia • 

Ivanič B.
14.00 – 14.20 	 Osteopatia v ambulantnej praxi • Sladeková J.
14.20 – 15.00 	 Léčba chronických bolestivých stavů akupunkturou a přidruženými 

metódami.  Kazuistiky • Fildán L.
15.00 – 15.20 	 Akupunktura a fytoterapia v praxi • Daráš D.
15.20 – 15.40 	 Diskusia
15.40 – 16.00 	 Prestávka

Odborný program

Téma:     Akupunktúra a všeobecné lekárstvo, Varia
Registrácia:

19. 9. 2025	 17.00 – 19.00
20. 9. 2025	 08.00 – 09.00

Odborný program:
20. 9. 2025	 09.00 – 18.00
21. 9. 2025	 09.00 – 13.00



Sprievodný program:
19. 9. 2025  	 Prehliadka vodného diela Gabčíkovo

20. 9. 2025	 Spoločenský večer

Podrobné informácie o spoločenskom programe  
u MUDr. Gabriely Mészáros, kontakt: drmeszarosg@gmail.com

Partner podujatia: 

	 Predsedníctvo: MUDr. Gabriela Mészáros, MUDr. Dagmar Balková
16.00 – 16.20 	 Yang Sheng Fa- umenie pestovania života • Mészáros G.
16.20 – 16.40 	 Biomedicínske nite v ambulantnej praxi • Svitková K.
16.40 – 16.55 	 Piercing‑moderna ozdoba alebo začiatok zdravotných problémov. • 

Tarbajovská D.
16.55 – 17.15 	 Akupunktúra v traumatológii. Kazuistiky • Gažíkova S.
17.15 – 18.00 	 Pět elementů a jin‑jang coby principy informace při léčbě tradiční 

akupunkturou. Kazuistiky • Kundrat P.
18.00 – 18.15 	 Diskusia
19.00 	 Spoločenský večer

NEDEĽA  21. septembra 2025

	 Predsedníctvo: MUDr. Miriam Galová PhD., MUDr. Daniela Tarbajovská
  9.00 – 9.15 	 Liečba gynekomastie. Kazuistika • Galová M.
  9.15 – 9.30 	 Akupunkturna liečba neuropatii u detí • Šrámková T.
  9.30 – 10.15 	 Indikácie elektroakupunktúry v dnešnej medicíne • (workshop) • Olšák P.
10.15 – 10.30 	 Celostní zdraví prostřednictvím střeva a střevního mikrobiomu. • Knauder M.
10.30 – 10.45 	 Diskusia
10.45 – 11.00 	 Prestávka

	 Predsedníctvo: MUDr. Daniel Daráš, MUDr. Tatiana Šrámková PhD.
11.00 – 11. 20 	 Akupunktúra pri psychoemocionálnej traume • Svitková K.
11.20 – 11.40 	 Akupunktura v symptomatické léčbě. Kazuistiky • Stodůlková J.
11.40 – 12.30 	  Pristroj Wistron a jeho možnosti uplatnenie v diagnostike a praxi lekára • 

(workshop) • Wankatová J. 
12.30 – 12.45 	 Diskusia

13.00 	 Záver VII. Šmiralových dní akupunktúry 

mailto:drmeszarosg@gmail.com

